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DIE FKK-NORDIE’S

Nordic Walking

Spal und Bewegung an frischer Lufl, das ganze Jahr.
Im November 2005 ins Leben gerufen sind wir inzwischen bis zu 30 Aktive.
Wir treffen uns jeden Mittwoch auf dem Parkplatz am Sonnensee mit unserer

Ubungsleiterin:
Marianne Dahl

Vom 1. November — 28./29. Februar
Um 16:00 Uhr

Vom 1. Mirz — 31. Oktober

Um 17:00 Uhr

Bei Bedarf kann fiir z.B. Berufstitige ein
spiterer Treff vereinbart werden.

Ansprechpartner auf dem Gelédnde:
Giinter Wassmann

Alter Kolk 8

Ansprechpartner im Grofstadtdschungel:

Eckhard Kunz

Tel.: 0511/587554
Fax: 0511/5865750
Email: sekunz@aol.com

Stiicke knnen bei Marianne gegen Gebiihr ausgeliehen werden.



